
佐渡を中心とする広域観光１０テーマ（事例）

分野 番号 観光ﾂｱｰ名称 周遊地域 所要時間 概要
承久の変（1221）で鎌倉幕府の転覆に失敗し、24歳の若さで

① 順徳上皇　-鎮魂歌(ﾚｸｲｴﾑ)- 佐渡島内各地 ５時間15分 配流され、在島22年、願い叶わず46歳で断食して果てたと伝
えられている順徳上皇の足跡をたどる。
「立正安国論」が鎌倉幕府の怒りに触れ、文永８年（1271）

 ② 日蓮　－謎（ｴﾆｸﾞﾏ）- 佐渡島内各地 ９時間20分 に配流され、在島２年５ヵ月で赦免され鎌倉に帰京した。
多くの謎に包まれた日蓮の足跡を辿る。

　 越後出雲崎の名主の長男として生まれ、18歳時に出家した
良寛は、父の自殺、家督を次いだ弟の失脚等、実家が没落し

 ③ 良寛　－心の軌跡－ 佐渡、新潟県 １泊２日や ていく中、生涯　名誉・権力とは無縁の生活を送った。また、
２泊３日ほか 書や詩歌をよくした。その生き方を慕い「全国良寛会」も

文化歴史 ある。良寛の足跡、心の軌跡をたどる。
司馬遼太郎は、1971年から25年にわたり週刊朝日に綴った

　 　 　 　 「街道をゆく」で、「佐渡のみち」を取り上げている。
④ 司馬遼太郎をゆく 佐渡島内各地 ６時間25分 佐渡金山が誇った採鉱組織、海を渡って伝わった技術や芸能、

経済政策でらつ腕を振るった大久保長安、一族のてん末、
無宿人（むしゅくにん）の悲哀…。佐渡は「路傍の岩肌にま
で人間の脂がこびりついている。」（司馬遼太郎）

　 　 千町歩と呼ばれた大地主は、昭和初期、全国で９軒あったが、
⑤ 越後豪農めぐり 佐渡（宿根木） １泊２日や うち５軒は新潟に所在した。豪農の館を往訪し、古（いにしえ）

新潟県 ２泊３日ほか の世界にﾀｲﾑｽﾘｯﾌﾟする。（喫茶・食事付き、一部宿泊も可）
　 文化庁では、歴史的な集落・町並みの保存を図るため「伝統

　 　 佐渡（宿根木）、１泊２日や 的建造物群保存地区」（全国66地区）を定めている。ここで
⑥ 歴史・町並み拝見 福島県、長野県、２泊３日ほか は、佐渡（宿根木）、福島（大内宿）、長野（海野宿、妻籠、

富山県、石川県 宿、奈良井、白馬村青鬼）、富山（山町筋、平村相倉、上平
村菅沼）、石川（金沢市東山ひがし）の10箇所を回る。
七福神は、仏教の「七難即滅・七福即生」の言葉にもとづき、

⑦ 七福神　－幸せ巡礼－ 佐渡島内各地 ５時間50分 古来より幸運招福、無病息災の神として、根強い信仰を集め
ている。佐渡百選にも選ばれている佐渡七福神を巡る。

　 　 　 カンゾウ（佐渡大野亀）、チューリップ（新潟市）、サクラ
⑧ 花咲（はなさか）ジ 佐渡、新潟県、 １泊２日や （高田公園）、ユキワリ草（西山町大字大崎）、高山植物（湯

自然 イ様・バア様 近県 ２泊３日ほか 沢高原ほか）、紅葉（妙高高原・いもり池）等を巡る。
　  「喜びも悲しみも幾年月」（1957）の舞台になった弾崎灯台

⑨ 灯火（ﾄﾓｼﾋﾞ、灯台） 佐渡島内各地 ７時間40分 をはじめ、佐渡には灯台が多い。映画の主人公-「灯台守の恋」
を探して　 -になった気分で灯台をめぐり、風の旅人となる。

　 　 　 全国の県庁所在都市（47）中、新潟市は、世帯当たり支出金額
食 ⑩ イケメン（麺）発見 佐渡、新潟県、 １泊２日や が、スパゲティで１位、即席めんで３位等、新潟県は隠れた

米沢、喜多方、 ２泊３日ほか 麺王国である。知る人ぞ知る「佐渡そば」をはじめ、麺の奥義
会津、戸隠 に触れる。

（注）テーマに基づき佐渡島内の各地を巡る場合も、ここでは「広域観光」に含めている
（出所）各種資料より政策銀作成


